
 

  

 

 

VDU „Rasos“ gimnazijos 2026 m. KOVO mėn. 

VEIKLOS PLANAS 

TVIRTINU 

VDU „Rasos“ gimnazijos direktorius 

Artūras Sakalauskas 

…………………… 

2026-02-27 

 

Mėn. 

diena 

Savaitės 

diena 

Vieta, laikas Renginio pavadinimas Atsakingas 

2 Pirmadienis  217 kab., 10.00 val. 

Mokytojų kambarys, 10.35 val. 

302 kab., 11.40 val. 

104 kab., 12.10-12.55 val. 

 

104, 203 kab., 13.05-13.50 val. 

 

203, 303 kab., 14.00-14.45 val. 

Švietimo pagalbos grupės susirinkimas.  

Mokytojų susirinkimas „Savaitės aktualijos“. 

MET susirinkimas. 

Netradicinė VDU dėstytojų matematikos pamoka „Kombinatorikos 

pagrindinės taisyklės“. Dalyvauja IIH klasė. 

Netradicinė VDU dėstytojų matematikos pamoka „Kombinatorikos 

pagrindinės taisyklės“. Dalyvauja IIC, IIG klasė. 

Netradicinė VDU dėstytojų matematikos pamoka „Kombinatorikos 

pagrindinės taisyklės“. Dalyvauja IIB, IIE klasė. 

E. Jasaitienė 

A. Sakalauskas 

R. Gaulienė 

K. Pikelytė 

 

K. Pikelytė,  

N. Šlikienė 

N. Šlikienė, 

V. Mitkevičienė 

3 Antradienis Aktų salė, 8.55-9.40 val. 

 

A. Žikevičiaus saugaus vaiko 

mokykla, 10.00-14.00 val. 

106 kab., 11.40-12.10 val. 

 

 

221, 318, 304 kab., 12.10-12.55 

val. 

VDU dėstytojo M. A. Davidavičiaus paskaita ,,Filosofija kaip 

tradicija ir kaip gyvenimo būdas“ IVF, G, E, H kl. mokiniams. 

Prevencinės programos (algoritmo) užsiėmimai „Streso valdymas: 

įveikos strategijos“, dalyvauja ID kl. 

Dailyraščio konkurso „Kad…nepamirštum Lietuvos…“, skirto 

Žemaičių vyskupo Motiejaus Kazimiero Valančiaus 225-osioms 

gimimo metinėms pažymėti, gimnazijos etapas. 

VDU dėstytojo paskaita – praktinė veikla: „Savęs pristatymas: ar iš 

balos tas gražumas mano prigimimo“ IE, IG kl. mokiniams. 

R. Richter 

 

R. Damaševičienė 

 

L. Žukauskienė 

 

 

R. Gaulienė 

4 Trečiadienis Aktų salė, 301, 302, 303, 305, 306, 

316, 317, 310, 312 kab.,  

9.00-13.00 val. 

VDU KTF Gimnazijos 7, 

8.00-9.00 val. 

A. Žikevičiaus saugaus vaiko 

mokykla, 10.00-14.00 val. 

VDU Socialinių mokslų fakultetas 

11.00-13.00 val. 

217 kab., 11.40 val. 

Matematikos VBE II dalies bandomasis, IV kl. mokiniams 

 

 

„Ar meilė sau turi ribas?“ VDU KTF Lektorius Benas Ulevičius. 

IIIB, F kl. 

Prevencinės programos (algoritmo) užsiėmimai „Aš socialiniuose 

tinkluose“, dalyvauja IH kl. 

Socialinių ir emocinių kompetencijų ugdymo programa 

„SOCLAB‘AS. Dalyvauja IC kl. 

Mokinių tarybos susirinkimas. 

E. Svidinskienė 

 

 

M. Mackelienė 

 

R. Damaševičienė  

 

E. Jasaitienė 

 

A. Viliokaitienė 

5 Ketvirtadienis Kauno Zoologijos sodas, 10.20 val.  Egzotariumo ekskursija IIB klasei. L. Kalvinskienė 
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115, 105, 209, 213, 212, 312, 305, 

308, 304a, 303, 316 kab., 14.00val. 

Menų ir dizaino mokymo centras, 

V. Krėvės 112, Kaunas 

13.00-14.45 val. 

,,Matuokis gimnazisto rūbą“ -  atviros pamokos aštuntokams.  

 

Integruota gyvenimo įgūdžių ir technologijų pamoka – edukaciniai 

užsiėmimai interjero apipavidalinimo bei reklamos maketavimo ir 

gamybos dirbtuvėse. IH kl. 

E. Svidinskienė 

 

D. Slaninienė 

 

6 Penktadienis  212, 211, 313, 314 kab.,  

9.00 val.-12.00 val. 

209 kab., 10.00 val.-11.30 val.  

 

316 kab., 10.35 val. 

312 kab., 11.40 val. 

Informatikos VBE II dalies bandomasis, IV kl. 

 

Respublikinis Akademiko Jono Janickio chemijos konkursas, I 

etapas. Dalyvauja Jonas Lasys, IIIA kl., Rūta Jokūbaitytė, IV D kl.  

Tiksliųjų mokslų metodinės grupės susirinkimas. 

Gamtos mokslų ir fizinio ugdymo metodinės grupės susirinkimas. 

E. Svidinskienė 

 

L. Jankauskaitė 

 

R. Gumbinienė 

R. Krašauskienė 

9 Pirmadienis A. Žikevičiaus saugaus vaiko 

mokykla, 10.00-14.00 val. 

217 kab., 10.00 val. 

Mokytojų kambarys, 10.35 val. 

307 kab., 11.40 val. 

105 kab., 12.10 val. (IIE kl.), 

13.05 val. (IIA kl.) 

Prevencinės programos (algoritmo) užsiėmimai „Priklausomybių 

prevencija: biopsichosocialinis modelis“, dalyvauja ID kl. 

Švietimo pagalbos grupės susirinkimas.  

Mokytojų susirinkimas. „Savaitės aktualijos“. 

Visuomeninių mokslų metodinės grupės susirinkimas. 

Pamoka, skirta Kovo 11-ajai. Edukacinis užsiėmimas ,,Knygnešystės 

byla: tiesos beieškant“ IIE kl. ir IIA kl.. (Kauno regioninio valstybės 

archyvo lektoriai). 

R. Damaševičienė  

 

E. Jasaitienė 

A. Sakalauskas 

R. Preikšienė 

R. Richter 

 

10 Antradienis Sporto salė, 8.00-8.45 val. 

Gimnazijos prieigos,  

11.45-12.30 val. 

Aktų salė, 13.00 val.  

Atvira fizinio ugdymo pamoka IIA kl. „Fizinių ypatybių lavinimas“. 

 Pilietinė akcija „Pasveikinimas Kaunui – „Tautiška giesmė“ nuo 

miesto kalvų“. Dalyvauja I-IV kl. gimnazistai ir mokytojai. 

„Sėkmingos karjeros link. Lietuvai nusipelnę žmonės“. Susitikimas 

su gimnazijos alumnu, žymiu krepšininku M. Kalniečiu. 

M. Kvietkus 

A. Viliokaitienė 

 

E. Sinkevičiūtė  

11 Trečiadienis Kauno miesto erdvės,  

10.00-14.00 val.  

I-IV klasių gimnazistų dalyvavimas Kovo 11-osios paminėjimo 

renginiuose (pagal registraciją). 

A. Viliokaitienė  

12 

 

Ketvirtadienis  104 kab., 10.55 val. (IH kl.), 

12.10 val. (IB kl.) 

 

Skaitykla, 14.55-15.40 val. 

Pamoka, skirta Kovo 11-ajai. Edukacinis užsiėmimas ,,Knygnešystės 

byla: tiesos beieškant“ IH kl. ir IB kl.. (Kauno regioninio valstybės 

archyvo lektoriai). 

Steigiamasis ,,Gabių mokinių klubo“ susirinkimas 

U. Bertašiūtė 

 

 

U. Vasiliauskaitė 

13  Penktadienis 312 kab., 8.00-8.45 val.  

115 kab., 8.00-845 val. 

 

A. Žikevičiaus saugaus vaiko 

mokykla, 10.00-14.00 val. 

110 kab., 11.40 val. 

Atvira fizikos pamoka „Fotometrija“. 

Atvira pamoka ID kl. „Media literacy: Understanding and Analyzing 

News Articles“ 

Prevencinės programos (algoritmo) užsiėmimai „Konfliktai – mūsų 

kasdienybė“, dalyvauja IH kl. 

DMT grupės susirinkimas. 

R. Krašauskienė  

L. Brazaitytė 

 

R. Damaševičienė 

 

E. Dubauskienė 
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Kauno technologijų mokymo 

centras, 14.10-15.40 val. 

Technologijų pamoka IIC kl. netradicinėje aplinkoje (tekstilės gr.)  

„Maišelio pirkiniams siuvimas“. 

S. Andrulienė 

16 

 

 

 

 

 

16-20 

Pirmadienis  

 

 

 

 

 

Visą savaitę 

108 kab., 8.00-8.45 val.  

 

319 kab., 8.55-9.40 val.  

 

108 kab., 12.10-12.55 val.  

 

217 kab., 10.00 val. 

Mokytojų kambarys, 10.35 val. 

207, 306, 310, 308 kab., gyv. 

įgūdžių pamokos 

Laidos ,,Byla prieš carą“ peržiūra, skirta Knygnešio dienai paminėti. 

IIG kl. mokiniai.  

VDU dėstytojo paskaita: ,,Protas ant bangos! Neurotechnologijos 

tavo sėkmei mokantis“ IIC kl. mokiniams. 

Laidos ,,Byla prieš carą“ peržiūra, skirta Knygnešio dienai paminėti. 

IIB kl. mokiniai 

Švietimo pagalbos grupės susirinkimas.  

Mokytojų susirinkimas „Savaitės aktualijos“.  

Pasaulinės Dauno sindromo dienos tematikos integravimas į 

gyvenimo įgūdžių ugdymo pamokas. Dalyvauja I kl. gimnazistai. 

G. Parulienė 

 

M. Mackelienė 

 

G. Parulienė 

 

E. Jasaitienė 

A. Sakalauskas 

D. Zenkovienė 

17 Antradienis Gimnazijos aktų salė,  

09.30-14.00 val.  

207 kab. 10.55-11.40 val. 

 

217 kab., 14.45 val. 

XXXVIII-oji Lietuvos mokinių geografijos olimpiada, Kauno 

miesto etapas. 

Atvira matematikos pamoka ID klasei „Tiesinė funkcija ir jos 

grafikas“. 

Vaiko gerovės komisijos susirinkimas. 

R. Gaulienė  

 

B. Ginetas 

 

A. Viliokaitienė 

18 

 

 

 

 

 

 

Trečiadienis 217 kab., 11.40 val. 

119 kab., 11.40 val. 

 

304 kab., 12.10-12.55 val.  

Aktų salė, 115, 105, 209, 213, 212, 

312, 305, 308, 304a, 303, 316 kab., 

18.00 val. 

Mokinių tarybos susirinkimas. 

Lietuvių kalbos metodinės grupės susirinkimas „VBE I dalies 

vertinimo naujovės“. 

Atvira tikybos pamoka „Katalikybė ir pasaulio religijos“ IIIE kl. 

Atvirų durų diena ,,Kuriame, augame, tobulėjame“. 

 

E. Sinkevičiūtė 

V. Marojan 

 

S. Zuozaitė  

E. Svidinskienė 

 

19 Ketvirtadienis 203, 206, 301, 316 kab.,  

8.55-9.40 val.  

 

203, 206, 301, 316, kab.  

9.50-10.35 val. 

 

A. Žikevičiaus saugaus vaiko 

mokykla, 10.00-14.00 val. 

211 kab., 13.05-13.50 val. 

 

Netradicinė VDU dėstytojų matematikos pamoka „Kombinatorikos 

ir tikimybių teorijos pradmenys“. Dalyvauja IVA, IVB, IVC, IVD 

klasės.  

Netradicinė VDU dėstytojų matematikos pamoka „Kombinatorikos 

ir tikimybių teorijos pradmenys“. Dalyvauja IVE, IVF, IVG, IVH 

klasės.  

Prevencinės programos (algoritmo) užsiėmimai „Savižudybių 

prevencija: „Renkuosi gyvenimą“, dalyvauja ID kl. 

VDU dėstytojo paskaita – praktinė veikla: „Savęs pristatymas: ar iš 

balos tas gražumas mano prigimimo“ IIIE, F, G, H kl. mokiniams. 

V. Bareišienė, 

J. Jankauskienė, 

 

R. Gumbinienė, 

N. Šlikienė  

 

R. Damaševičienė 

 

L. Jankauskaitė 

20 Penktadienis VDU Socialinių mokslų 

fakultetas, 11.00-13.00 val. 

Socialinių ir emocinių kompetencijų ugdymo programa 

„SOCLAB‘AS. Dalyvauja IF kl. 

E. Jasaitienė 
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AKTUALU 

Kovo 2 d. PPT rekomendacijų įgyvendinimo, taikomų ugdymo pritaikymo priemonių veiksmingumo stebėsenos, analizės ir dokumentavimo vykdymas ( pagal 

suderintą grafiką ir poreikį). D. Zenkovienė  

Kovo 3 d. SUP mokinių pakartotinis pedagoginis – psichologinis vertinimas, vertinimo rezultatų analizė ir individualios pagalbos dokumentacijos rengimas 214 

kab. D. Zenkovienė 

Kovo 3 d., bibliotekoje – informacijos centre, leidinių paroda „Pavasaris, atnešęs Laisvę!“, skirta Kovo 11-ajai – Lietuvos Respublikos Nepriklausomybės Atkūrimo 

dienai, paminėti. B. Babinskienė      

Kovo 4 d. Matematikos VBE II dalies A lygiu bandomasis egzaminas. V. Bareišienė 

Kovo 4 d. Matematikos VBE II dalies B lygiu bandomasis egzaminas. N. Šlikienė 

Kovo 4 d. 11.40 val. išvyka į Menų ir dizaino atvirų durų dienos renginį. Dalyvauja užsiregistravę I-III klasių gimnazistai. J. Markauskienė 

Kovo 4 d. 14.00 val. Kauno miesto 15-oji geografijos olimpiada „Mano gaublys“. KTU Vaižganto progimnazija, 9-12 kl. mokiniai. I. Staniulienė 

Kovo 5 d. 13.00 val. Pinigų viktorina. Dalyvauja užsiregistravę 9 klasių moksleiviai. Nuotoliu. I. Kublickienė  

Kovo 6 d. Informatikos VBE II dalies bandomasis egzaminas. D. Vaitmonienė  

Kovo 6 d. 9.30 val. Vilniaus Gedimino technikos universiteto Verslo vadybos fakulteto Finansų inžinerijos katedra Finansų olimpiados finalas, dalyvauja atrinkti 

10-12 klasių moksleiviai. I. Kublickienė 

Kovo 7 d. 10.00-15.00 val. KTU, Studentų g. 50, Nacionalinis prof. K. Baršausko fizikos konkursas moksleiviams (užsiregistravę I-IV kl. mokiniai). R. Krašauskienė 

Kovo 9-17 d. Mokausi iš kino: dokumentinio, istorinio filmo „Šuolis“ peržiūra ir aptarimas per istorijos ir pilietiškumo pamokas (istorijos mokytojai).  

23 Pirmadienis 

 

217 kab., 10.00 val. 

Mokytojų kambarys, 10.35 val. 

Švietimo pagalbos grupės susirinkimas.  

Mokytojų susirinkimas „Savaitės aktualijos“.  

E. Jasaitienė 

A. Sakalauskas 

24 Antradienis 302 kab., 8.00-8.45 val. 

 

302 kab., 8.55-9.10 val. 

 

Atvira tikybos pamoka „Esame Dievo paveikslas ir panašumas. 

Didžioji savaitė kaip nesibaigiančios Meilės slėpinys“ IVA kl.  

Atvira tikybos pamoka „O kuo jūs mane laikote?“ Mk 8,29 Kuo 

panašios ir kuo skiriasi žydų ir krikščionių Velykos“. IIIC kl. 

S. Zuozaitė  

 

S. Zuozaitė  

25 Trečiadienis 217 kab., 11.40 val. 

122 kab., 11.40 val. 

Kauno lėlių teatras, 18.00 val. 

 

 

Aktų salė, 18.00 val.   

Mokinių tarybos susirinkimas. 

Užsienio kalbų metodinės grupės susirinkimas 

Integruota netradicinė lietuvių k. ir literatūros bei istorijos pamoka – 

spektaklio „Ledo vaikai“ peržiūra ir aptarimas. Dalyvauja IID kl. 

mokiniai. 

Paskaita I-II kl. tėvams „Kaip susitarti su paaugliu: ribos ir 

taisyklės“. Lektorius A. Žikevičiaus saugaus vaiko mokyklos 

psichologas A. Katarskis. 

E. Sinkevičiūtė 

I. Navickienė 

A. Viliokaitienė 

R. Praniulienė. 
 
R. Damaševičienė,  

E. Jasaitienė 

27 Penktadienis Kauno technologijų mokymo 

centras, 14.10-15.40 val. 

Technologijų pamoka IIC kl. netradicinėje aplinkoje (tekstilės gr. 2) 

Maišelio pirkiniams apdaila“. 

S. Andrulienė 

30 Pirmadienis 217 kab., 10.00 val. Švietimo pagalbos grupės susirinkimas. E. Jasaitienė 
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Kovo 9-13 d. Individualių konsultacijų savaitė SUP mokinių tėvams ugdymo klausimais (nuotoliu arba 214 kab. pagal iš anksto suderintą grafiką). D. Zenkovienė 

Kovo 10 d. 9.00 val. XXXV-oji Lietuvos mokinių istorijos olimpiada Kauno Dariaus ir Girėno gimnazijoje. Dalyvauja Gabija Grilauskaitė IVB kl. R. Praniulienė. 

Kovo 11 d. 14-oji VDU Kauno istorijos olimpiada. Nuotoliu. Dalyvauja Dukavičius Klaidas IVD kl., Gabija Grilauskaitė IVB kl., 10 kl. mokiniai. R. Praniulienė 

Kovo 12-14 d. Lietuvos mokinių biologijos 58-osios olimpiados šalies etapas Birštono gimnazijoje, Kęstučio g. 29. Dalyvauja Matas Rakauskas IVA kl. J. 

Martinionienė. 

Kovo 17 d. 9.30 val. XXXVIII-oji Lietuvos mokinių geografijos olimpiada, Kauno miesto turas. VDU Rasos gimnazija. Dalyvauja Gustas Survila IA kl., Elzė 

Česonytė IC kl., Benas Petkevičius IF kl., Augustas Utmanas IIB kl., Pijus Noreika IIIC kl. R. Preikšienė 

Kovo 17 d., 11.00 val., Ožeškienės g.37, Kaunas, UŽT centras KARJERAS, profesinio informavimo renginys, supažindinimas su kelių inžinieriaus(ės) profesija bei 

karjeros galimybių AB ,,Kelių priežiūra" pristatymas. Dalyvauja užsiregistravę III-IV klasių gimnazistai. D. Slaninienė.  

Kovo 17 d. Kauno J. Jablonskio gimnazija 12.00 val. SUP mokinio pranešimo pristatymas Tarptautinėje mokinių konferencijoje „Globaliame pasaulyje kalbėti savo 

balsu“. D. Zenkovienė 

Kovo 17 d. 14.00-17.00 val. XXXVIII-osios Lietuvos mokinių Kauno miesto turo geografijos olimpiados darbų vertinimas. VDU Rasos gimnazijos skaitykla.  

I. Staniulienė, R. Preikšienė 

Kovo 18 d. 9.00-15.00 val. Kauno Juozo Grušo menų gimnazijoje Technologijų olimpiada „Kūrybos virusas 2026“, miesto turas. S. Andrulienė 

Kovo 19 d., 11.00-13.00 val., Kauno Technologijų mokymo centro Atvirų durų diena 2026. Dalyvauja užsiregistravę I-II kl. mokiniai. D. Slaninienė. 

Kovo 20 d. VDU SMF Psichologijos katedros mokslininkų komandos projekto „Vairuosiu kaip jie“: paauglių suvokiamų socialinių normų ir jų kitimų svarba 

numatant būsimą rizikingą vairavimą“ tyrimo koordinavimas, dalyvauja III klasių gimnazistai. J. Markauskienė 

Kovo 25 d. Regioninė MMB mugė ,,Megoje“, dalyvauja pakviestos 9-12 klasių komandos. I. Kublickienė 

Kovo 26 d. 14.00 val., 120 kabinetas, dokumentinio filmo „JIE. Paaugliai be grimo“ peržiūra ir diskusija, dalyvauja užsiregistravę I-II klasių gimnazistai, skirta 

Sąmoningumo didinimo mėnesiui be patyčių paminėti. J. Markauskienė 

Kovo 27 d. aktų salė, 14.00 val. Teatro būrelio spektaklis „Trys aukštos moterys“ (pagal Edward Albee pjesę). 

Kovo 29 d. XXV-asis Nacionalinis mokinių Česlovo Kudabos geografijos konkursas. VU Geomokslų institutas, M. K. Čiurlionio g. 21/27, Vilnius. Dalyvauja I-IV 

kl. moksleiviai. R. Preikšienė  

Visą mėnesį užsiėmimai I kl. gimnazistams „Mano asmenybės savybės ir elgesys. Kaip tai susiję?“ skirti Sąmoningumo didinimo mėnesiui be patyčių paminėti 

(pagal atskirą planą). J. Markauskienė 

Visą mėnesį užsiėmimai II kl. gimnazistams „Karjeros planavimas“ (pagal atskirą planą). J. Markauskienė  

Visą mėnesį Sąmoningumo didinimo mėnesiui be patyčių skirtoje akcijoje „Mano sėkmės istorija“, dalyvauja I-III klasių mokiniai. E. Jasaitienė  

Visą mėnesį Individualių pagalbos planų ir ugdymo pritaikymo dokumentacijos atnaujinimas. D. Zenkovienė  

Visą mėnesį užsiėmimai III kl. gimnazistams ,,Streso įveikos būdai“. U. Vasiliauskaitė  

Visą mėnesį per tikybos pamokas vyks respublikinis 9-12 (I-IV gimnazijos) klasių mokinių STEAM kūrybinių darbų konkursas – paroda „Kryžius – taikos 

simbolis“. S. Zuozaitė 

 

 

Direktoriaus pavaduotoja ugdymui                R. Gaulienė 

 


